Протокол спортивно-оздоровительного фестиваля
Вид : «Президентские состязания»

Класс       7Б         Гимназия№3

	№
п/п
	Ф.И. учащегося
	Полных лет
	Подтягивание
(кол-во раз)
	Поднимание
туловища

за 1 мин.

(кол-во раз)
	Челночный            бег 4ẋ9м
(сек)
	Наклон
туловища

вперёд(см)
	Прыжки в длину с места(см)
	Бег 30м
(сек)
	Бег  1000м

(сек)
	Итого

	
	
	
	Р
	Б
	У
	Р
	Б
	У
	Р
	Б
	У
	Р
	Б
	У
	Р
	Б
	У
	Р
	Б
	У
	Р
	Б
	У
	Баллы
	УФП

	Юноши

	1
	Иванов К.
	13
	7
	4
	вс
	63
	5
	в
	9,6
	4
	вс
	9
	4
	вс
	187
	3
	с
	4,9
	4
	вс
	1,47
	5
	в
	4,1
	ВС

	2
	Забегаев Р.
	13
	9
	4
	вс
	51
	4
	вс
	9,7
	4
	вс
	6
	3
	с
	222
	5
	в
	4,9
	4
	вс
	2,01
	3
	с
	3,8
	ВС

	3
	Семенченко Г.
	14
	7
	4
	вс
	62
	5
	в
	9,8
	4
	вс
	6
	4
	вс
	184
	4
	в
	5,3
	3
	с
	2,04
	3
	с
	3,4
	С

	4
	Комин Д.
	13
	7
	4
	вс
	52
	4
	вс
	10,5
	2
	нс
	0
	2
	нс
	152
	2
	н
	5,4
	3
	с
	2,06
	2
	нс
	2,7
	С

	5
	Коньков Е.
	13
	11
	5
	в
	54
	5
	в
	9,8
	5
	в
	3
	2
	нс
	192
	4
	в
	5,2
	3
	с
	2,00
	3
	с
	3,8
	ВС

	6
	Носачев С.
	13
	0
	1
	н
	39
	2
	нс
	10,0
	5
	в
	3
	1
	н
	203
	5
	в
	5,0
	5
	в
	2,30
	1
	н
	2,8
	С

	7
	Угрюмов С.
	13
	4
	3
	с
	55
	5
	в
	9,4
	5
	в
	17
	5
	в
	188
	3
	с
	4,8
	4
	вс
	1,44
	5
	в
	4,3
	ВС

	8
	Хаванских  И.
	13
	7
	4
	вс
	55
	5
	в
	9,7
	4
	вс
	2
	2
	нс
	173
	2
	Н
	5,3
	3
	с
	1,59
	3
	с
	3,3
	С

	Девушки

	1
	Корсун А.
	13
	14
	2
	нс
	53
	5
	в
	9,9
	5
	в
	15
	4
	вс
	180
	4
	В
	5,3
	4
	вс
	1,16
	3
	с
	3,8
	ВС

	2
	Ляшок И.
	13
	6
	1
	н
	40
	3
	с
	10,0
	5
	в
	4
	1
	н
	160
	3
	С
	5,2
	4
	вс
	1,06
	4
	вс
	3,0
	С

	3
	Минеева Д.
	13
	12
	2
	нс
	46
	5
	в
	10,7
	3
	с
	8
	2
	нс
	150
	2
	нс
	5,2
	4
	вс
	0,57
	5
	в
	3,2
	С

	4
	Маркова Д.
	13
	12
	2
	нс
	44
	4
	вс
	10,3
	4
	вс
	14
	4
	вс
	180
	4
	вс
	5,1
	4
	вс
	1,08
	4
	вс
	3,7
	ВС

	5
	Мороз Л.
	12
	10
	2
	нс
	49
	5
	в
	10,7
	4
	вс
	15
	4
	вс
	177
	4
	вс
	5,6
	3
	с
	1,19
	3
	с
	3,6
	ВС

	6
	Хлынова М.
	13
	13
	3
	с
	49
	5
	в
	10,4
	3
	с
	11
	3
	с
	156
	2
	нс
	5,6
	3
	с
	1,07
	4
	вс
	3,3
	С

	7
	Наследова К.
	13
	8
	2
	нс
	49
	5
	в
	10,2
	5
	в
	10
	3
	с
	190
	4
	вс
	5,2
	4
	вс
	1,07
	4
	вс
	3,8
	ВС

	8
	Пурысева М.
	13
	13
	3
	с
	39
	3
	с
	10,0
	5
	в
	3
	1
	н
	150
	2
	нс
	5,8
	4
	вс
	1,20
	3
	с
	3,1
	С


Сумма баллов:55,7
УФП класса:3,5 средний

Учитель:                                 Симонцев И.И.

Директор МОАУ «Гимназия №3»                                Валикова С.Л.

     Протокол спортивно-оздоровительного фестиваля
Вид : «Президентские состязания»

                                                                                                                             Класс       6  А      Гимназия№3

	№

п/п
	Ф.И. учащегося
	Полных лет
	Подтягивание

(кол-во раз)
	Поднимание

туловища

за 1 мин.

(кол-во раз)
	Челночный            бег 4ẋ9м

(сек)
	Наклон

туловища

вперёд(см)
	Прыжки в длину с места(см)
	Бег 30м

(сек)
	Бег  1000м

(сек)
	Итого

	
	
	
	Р
	Б
	У
	Р
	Б
	У
	Р
	Б
	У
	Р
	Б
	У
	Р
	Б
	У
	Р
	Б
	У
	Р
	Б
	У
	Баллы
	УФП

	Юноши

	1
	Барбашов С.
	12
	3
	3
	с
	49
	4
	вс
	9,6
	5
	в
	5
	4
	вс
	170
	3
	с
	5,2
	3
	с
	2,08
	3
	с
	3,6
	ВС

	2
	Бочков Е.
	12
	4
	3
	с
	45
	4
	вс
	9,6
	5
	в
	5
	4
	вс
	203
	4
	в
	5,2
	3
	с
	2,06
	3
	с
	3,7
	ВС

	3
	Грицай А.
	12
	11
	5
	в
	45
	4
	вс
	10,0
	4
	вс
	-3
	1
	н
	170
	2
	нс
	5,5
	3
	с
	2,12
	2
	нс
	3,0
	С

	4
	Денисов К.
	12
	12
	5
	в
	58
	5
	в
	9,8
	5
	в
	6
	4
	вс
	184
	3
	с
	5,2
	3
	с
	2,00
	3
	с
	4,0
	ВС

	5
	Иванов А.
	12
	1
	2
	нс
	50
	5
	в
	11,2
	2
	нс
	-2
	1
	н
	156
	2
	нс
	5,4
	3
	с
	2,11
	3
	с
	2,6
	С

	6
	Кишкин Г.
	11
	3
	3
	с
	51
	5
	в
	10,2
	4
	вс
	3
	2
	нс
	172
	3
	с
	5,4
	3
	с
	2,08
	3
	с
	3,1
	С

	7
	Плотников Е.
	11
	0
	1
	н
	38
	3
	с
	10,2
	4
	вс
	-5
	1
	н
	182
	4
	вс
	5,4
	3
	с
	2,08
	3
	с
	2,6
	С

	8
	Новиков Н.
	12 
	0
	1
	н
	36
	2
	нс
	10,2
	4
	вс
	7
	4
	с
	171
	3
	с
	5,1
	3
	с
	2,13
	2
	нс
	2,7
	С

	Девушки

	1
	Аббасова П
	11
	9
	1
	н
	41
	5
	в
	10,8
	4
	вс
	8
	3
	вс
	155
	3
	с
	5,5
	3
	с
	1,28
	1
	н
	2,8
	С

	2
	Акикелова А.
	12
	14
	3
	с
	44
	4
	вс
	11,0
	3
	с
	12
	3
	с
	173
	3
	с
	5,9
	3
	с
	1,10
	4
	вс
	3,3
	С

	3
	Бажина К.
	11
	11
	2
	н
	50
	5
	в
	11,0
	3
	с
	15
	4
	вс
	163
	4
	вс
	5,4
	3
	с
	1,24
	2
	нс
	3,2
	С

	4
	Гаврюшина Н.
	12
	25
	5
	в
	55
	5
	в
	10,4
	5
	в
	14
	4
	вс
	170
	3
	с
	5,8
	3
	с
	1,12
	4
	вс
	4,2
	В

	5
	ГлухихВ
	12 
	20
	4
	вс
	57
	5
	в
	10,7
	4
	вс
	6
	2
	нс
	172
	3
	с
	5,5
	3
	с
	1,12
	4
	вс
	2,5
	С

	6
	Родинина Р.
	12
	26
	5
	в
	43
	4
	вс
	11,2
	3
	с
	4
	2
	нс
	171
	3
	с
	5,8
	3
	с
	1,25
	1
	н
	3,0
	С

	7
	Ткаченко И.
	11
	20
	4
	вс
	44
	5
	в
	9,6
	5
	в
	24
	5
	в
	183
	5
	в
	5,5
	3
	с
	1,03
	5
	в
	4,7
	В

	8
	Юсупова Ж.
	12
	25
	5
	в
	56
	5
	в
	10,3
	5
	в
	11
	3
	с
	166
	3
	с
	5,4
	3
	с
	1,06
	5
	в
	4,2
	В


Сумма баллов:53,2

УФП класса:3,3 средний

Учитель:                                 Симонцев И.И.

Директор МОАУ «Гимназия №3»                                Валикова С.Л.

     Протокол спортивно-оздоровительного фестиваля
Вид : «Президентские состязания»

Класс       8 А       Гимназия№3

	№

п/п
	Ф.И. учащегося
	Полных лет
	Подтягивание

(кол-во раз)
	Поднимание

туловища

за 1 мин.

(кол-во раз)
	Челночный            бег 4ẋ9м

(сек)
	Наклон

туловища

вперёд(см)
	Прыжки в длину с места(см)
	Бег 30м

(сек)
	Бег  1000м

(сек)
	Итого

	
	
	
	Р
	Б
	У
	Р
	Б
	У
	Р
	Б
	У
	Р
	Б
	У
	Р
	Б
	У
	Р
	Б
	У
	Р
	Б
	У
	Баллы
	УФП

	Юноши

	1
	Бессонов Е.
	14
	6
	3
	с
	57
	5
	в
	10,4
	2
	нс
	2
	2
	нс
	180
	2
	нс
	4,9
	3
	с
	1,59
	2
	нс
	2,7 
	С

	2
	Гартман В.
	13
	8
	4
	вс
	67
	5
	в
	9,6
	5
	в
	10
	5
	в
	204
	4
	вс
	4,6
	5
	в
	1,43
	5
	в
	4,7
	В

	3
	Кошкин Т.
	14
	10
	4
	вс
	71
	5
	в
	9,9
	3
	с
	3
	2
	нс
	190
	3
	с
	5,0
	3
	с
	1,54
	3
	с
	3,2
	С

	4
	Чистиков В.
	14
	9
	4
	вс
	66
	5
	в
	9,4
	4
	вс
	4
	2
	нс
	211
	5
	в
	5,1
	3
	с
	1,54
	3
	с
	3,7
	ВС

	5
	Майборода С.
	14
	8
	4
	вс
	37
	2
	нс
	9,8
	3
	с
	-6
	1
	н
	196
	3
	с
	4,9
	3
	с
	1,51
	2
	нс
	2,6
	С

	6
	Шоронихин В.
	14
	9
	4
	вс
	65
	5
	в
	9,4
	4
	вс
	0
	1
	н
	193
	3
	с
	5,0
	3
	с
	2,02
	2
	нс
	3,1
	С

	7
	Быстров М.
	14
	11
	5
	в
	57
	4
	вс
	10,2
	2
	нс
	0
	1
	н
	181
	2
	нс
	5,0
	3
	с
	1,59
	2
	нс
	2,7
	С

	8
	Прокаев А.
	14
	12
	5
	в
	60
	5
	в
	10,2
	3
	с
	10
	4
	вс
	185
	2
	нс
	4,8
	4
	вс
	1,55
	3
	с
	3,7
	ВС

	Девушки

	1
	Андреева Н.
	14
	10
	3
	с
	33
	2
	нс
	10,6
	4
	вс
	17
	4
	вс
	170
	3
	с
	5,2
	4
	вс
	1,13
	3
	с
	3,3
	С

	2
	Астраханская И.
	14
	8
	2
	нс
	50
	5
	в
	11,1
	3
	с
	12
	3
	с
	184
	4
	вс
	5,2
	4
	вс
	1,16
	3
	с
	3,4
	С

	3
	Гусева О.
	13
	16
	3
	с
	40
	3
	с
	11,1
	3
	с
	8
	2
	нс
	180
	4
	вс
	5,4
	4
	вс
	1,20
	3
	с
	3,1
	С

	4
	Дашковская Л.
	13
	10
	2
	нс
	43
	4
	вс
	10,9
	3
	с
	10
	3
	с
	148
	2
	нс
	5,2
	4
	вс
	1,13
	3
	с
	3,0
	С

	5
	Ишдавлетова К.
	14
	8
	3
	с
	45
	4
	вс
	10,3
	4
	вс
	19
	н
	вс
	170
	3
	с
	5,6
	3
	с
	1,12
	1
	н
	3,1
	С

	6
	Лихватских Н.
	14
	10
	2
	нс
	45
	4
	вс
	10,6
	3
	с
	9
	3
	с
	151
	2
	нс
	5,5
	3
	с
	1,07
	4
	вс
	3,0
	С

	7
	Мещерякова Д.
	13
	15
	3
	с
	48
	5
	в
	10,0
	5
	в
	10
	3
	с
	170
	3
	с
	5,0
	4
	вс
	1,04
	5
	в
	4,0
	ВС

	8
	Хрущева В.
	13
	8
	3
	с
	57
	5
	в
	11,0
	3
	с
	11
	2
	нс
	148
	2
	нс
	5,8
	3
	с
	1,01
	3
	с
	3,0
	С


Сумма баллов:52,3
УФП класса:3,3 средний

Учитель:                                 Симонцев И.И.

Директор МОАУ «Гимназия №3»                                Валикова С.Л.

                                                                                                                                  ПРОТОКОЛ ТЕСТИРОВАНИЯ

Вид «Президентские состязания»

Класс___5а_____МОАУ «Гимназия №3 г.Орска»
Дата проведения___2011-2012 уч.г.____

	№

п/п
	Фамилия Имя

 учащегося
	Полн

лет
	Подтягивание (к-во раз)
	Поднимание туловища

за 1 мин

(к-во раз)
	Челночный бег 4х9 м

(сек)
	Наклон туловища вперед (см)
	Прыжок в длину с места (см)
	Бег 30 м (сек)
	Бег 1000 м (сек)
	итого

	
	
	
	р
	б
	у
	р
	б
	у
	р
	б
	у
	р
	б
	у
	р
	б
	у
	р
	б
	у
	р
	б
	у
	балл
	УФП

	юноши

	1
	Абдулвалиев М.
	11
	2
	2
	Нс
	68
	5
	В
	10.3
	4
	Вс
	-1
	2
	Нс
	161
	3
	С
	5.5
	3
	С
	2.19
	1
	Н
	2.9
	Ср

	2
	Абдурашитов Д.
	11
	5
	3
	С
	53
	5
	В
	10.0
	5
	В
	2
	2
	Нс
	151
	2
	Нс
	5.3
	3
	С
	2.18
	1
	Н
	3.0
	Ср

	3
	Брежнев И. 
	11
	12
	5
	В
	58
	5
	В
	10.4
	4
	Вс
	4
	3
	С
	154
	2
	Нс
	5.2
	3
	С
	2.04
	3
	С
	3.6
	В.ср

	4
	Говарков В.
	11
	0
	1
	Н
	38
	3
	С
	10.3
	4
	Вс
	3
	3
	С
	170
	3
	С
	5.4
	3
	С
	2.09
	2
	Нс
	2.7
	Ср

	5
	Говорухин В
	11
	8
	4
	Вс
	46
	4
	Вс
	10.2
	4
	Вс
	7
	4
	Вс
	181
	4
	Вс
	5.3
	 3
	С
	2.06
	3
	С
	3.7
	В.ср

	6
	Зайцев А.
	11
	8
	4
	Вс
	60
	5
	В
	10.6
	4
	Вс
	5
	4
	Вс
	196
	5
	В
	4.9
	4
	Вс
	1.58
	3
	С
	 4.1
	В.ср

	7
	Луценко М.
	11
	5
	3
	С
	48
	5
	В
	11.1
	3
	С
	-2
	2
	Нс
	163
	3
	С
	5.6
	3
	С
	2.45
	1
	Н
	2.9
	Ср

	8
	Манилкин А.
	11
	2
	2
	Нс
	53
	5
	В
	9.9
	5
	В
	3
	3
	С
	187
	4
	Вс
	5.0
	3
	С
	2.15
	1
	Н
	3.3
	Ср

	9
	Митюшкин Д.
	11
	16
	5
	В
	69
	5
	В
	9.9
	5
	В
	-3
	1
	Н
	182
	4
	Вс
	5.6
	3
	С
	2.10
	1
	Н
	3.4
	Ср

	10
	Роганов Д.
	11
	7
	4
	Вс
	45
	4
	Вс
	10.8
	3
	С
	-2
	2
	Нс
	168
	3
	С
	5.3
	3
	С
	2.25
	1
	Н
	2.7
	Ср

	11
	Шейбак В.
	11
	6
	3
	с
	52
	 5
	в
	10.9
	3
	С
	1
	2
	нс
	157
	2
	нс
	5.8
	3
	с
	2.17
	1
	н
	2.7
	ср

	девушки

	1
	Артёмова Д.
	11
	 20
	4
	вс
	44
	5
	в
	11.2
	3
	с
	10
	3
	с
	168
	4
	вс
	5.6
	3
	с
	1.23
	1
	н
	3.3
	Ср

	2
	Володарская В.
	11
	10
	2
	нс
	35
	3
	с
	12.1
	2
	нс
	10
	3
	с
	155
	3
	с
	5.7
	3
	с
	1.24
	1
	н
	2.4
	Н.ср

	3
	Вороная Н.
	11
	10
	2
	нс
	37
	4
	вс
	11.7
	2
	нс
	10
	3
	с
	146
	3
	с
	6.2
	3
	с
	1.27
	1
	н
	2.6
	Ср

	4
	Дружинина О.
	11
	10
	2
	нс
	36
	4
	вс
	11.1
	3
	с
	3
	2
	нс
	165
	4
	вс
	5.6
	3
	с
	1.19
	1
	н
	2.7
	ср

	5
	Жиганова В.
	11
	11
	2
	нс
	36
	с
	с
	11.2
	3
	с
	10
	3
	с
	173
	5
	в
	5.5
	3
	с
	1.08
	3
	с
	3.1
	Ср

	6
	Закопаева Д.
	11
	9
	1
	н
	42
	5
	в
	12.0
	2
	нс
	1
	1
	н
	168
	4
	вс
	5.8
	3
	с
	1.27
	1
	н
	2.4
	Н.ср

	7
	Кирдяпкина В.
	11
	27
	5
	в
	33
	4
	вс
	12.0
	2
	нс
	9
	3
	с
	165
	4
	вс
	5.8
	3
	С
	1.27
	1
	н
	3.1
	Ср

	8
	Кладова И.
	11
	13
	3
	с
	38
	4
	вс
	11.1
	3
	с
	13
	4
	вс
	166
	4
	вс
	5.7
	3
	С
	1.17
	2
	нс
	3.3
	Ср

	9
	Никитина У.
	11
	7
	1
	н
	37
	4
	вс
	11.4
	3
	с
	2
	1
	н
	151
	3
	с
	5.2
	4
	вс
	1.12
	3
	с
	2.7
	Ср

	10
	Минина А.
	11
	13
	3
	с
	50
	5
	в
	11.5
	3
	с
	20
	5
	в
	150
	3
	с
	5.6
	3
	с
	1.17
	2
	нс
	3.4
	Ср


Сумма баллов__3,2________
УФП класса___средний____
Учитель___Николаева О.В.______________                                                                                      Директор____________________________Валикова С.Л.
